
「まちゼミ」とは、お店の各店主が講師となり各店の専門知識を
お客様に無料で講義し、体験を通じて提供する少人数のゼミナー
ルです。お店の存在や特徴を知っていただくと共に、受講者との

コミュニケーションの場となることを目的にしています。是非この機会に足をお
運びください!受講時聞はカレンダーをご参照ください。

第 6回

●準備の都合上、受講3日前迄にお申し込みください。
●「まちゼミの申し込みです」とお電話下さい。
●FAXでお申込の方はお名前と電話番号をお願いします。
●定員になり次第締切らせていただきます。
●申込は各店の営業時間内にお願いします。

●お店の方が専門知識や情報を無料（材料費がか
かるものもあります）で教えるゼミナールです。
●材料費は原則当日会場でご負担いただきます。
●お申し込み後のキャンセルは材料費を頂戴する
事があります。

受講受付開始

3月3日 3月9日～24日各店へ直接
申し込みください

受講期間
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3月 池田町
まちゼミ開催日カレンダー

今回のまちゼミはスタンプラリーも行っています。（講義を1店舗以上受けることが条件です。）
まちゼミ期間中、2店舗で判を押してもらった方に抽選で６名様に素敵なプレゼントをいたします。

2店舗押してもらった方は抽選を行いますので3月24日以降、Cafe&Life akaoへ営業時間内にお持ちください。

２種類のブレンドコーヒーを抽出して
飲み比べてみよう！ご自宅で使ってい
るドリップポットがありましたらご持
参ください。

ハンドドリップでコーヒーを淹れてみよう！

講義者　赤松好子

3月10日（金）18：30～20：00
●定員/６名
●参加料/1500円
　おやつ、コーヒー豆
　100ｇおみやげ付き
●場所/当店

アレンジ炭レッスン

3月23日（木）10：00～11：30
●定員/６名
●参加料/1500円
　コーヒー付き。作品
　お持帰りできます。
●場所/当店

ちょっと気まぐれな 魔女のすみやさん

572-2384　FAX 572-2306

炭とアーティシャルフラワーのコラボ
レーションのアレンジ炭！炭には、脱
臭、調湿、電磁波遮断、場の浄化等の
効果があると言われています。是非こ
の機会に世界でひとつだけのアレンジ
炭を創ってみませんか？

講義者　計良文子

至池田

クロネコヤマト様
●

至池田

ちょっと気まぐれな
魔女のすみやさん

Cafe&Life
akao

講義用 花のたていしCafe&Life
akao

ちょっと気まぐれな
魔女のすみやさん とりせい スナック

エンデバー
居酒屋
寿楽の息子 ヨコタデンキPubホイリゲ メガネのつちや レストラン

よねくら

Cafe&Life akao

050-7555-8868



コンベクションオーブンを活用した時短料理

講義者　横田　優
ヨコタデンキ

572-4038　FAX 572-4038

FIT FTPJAPAN 公式インストラクター
の資格を取得いたしました。ピラティスは
体だけのトレーニングではありません。
心のトレーニングが大切です。外見だけ
を美しくみせるエクササイズではありま
せん。内面から変えていきましょう。

1 ピラティス講座

講義者　天野朱美

3月14日（火）19：00～20：30

花のたていし

572-2510　FAX 572-3173

2 日本酒講座

3月15日（水）19：00～
●定員/何名でも
●参加料/無料
●場所/当店

日本酒は奥が深いです。共に日本酒に
対する探究心を追求しましょう。日本
酒に合う特別メニュー（有料）も用意し
てお待ちしています。店主のおすすめ
日本酒も多数ありますよ！

講義者　松下　敏

FAXないので商工会で受付

とりせい

572-2135　FAX 572-2136

3 初歩のコードで懐かしのファークソングを弾き語りしよう！

●定員/6名
●参加料/
　ギター弾き語り無料
●場所/当店

オヤジバンド「ザブルーサンダース」の
ギターを担当しています。みんなで懐か
しのフォークソングを弾き語りましょう。
ギター終了後はお酒（有料）でも飲みな
がら音楽の話で盛り上がりましょう。

講義者　江崎隆司

FAXないので商工会で受付

スナックエンデバー

572-2135　FAX 572-2136

3月23日（木）19：00～20：30

ワインは奥が深いです。4種類のワイン
を飲んでみて、あなたの好みのワインを
見つけてみましょう。（ワインの試飲が
あるのでお車でのお越しはご遠慮くだ
さい。）

4 ソムリエによる「楽しいワイン講座」

講義者　田中健二

●定員/8名
●参加料/3000円
　（ワイン4種のテイスティング、
　軽食含む）
●場所/当店

居酒屋寿楽の息子

572-5413　FAX 572-5413

3月14日（火）16：00～17：30

キャラ弁は子供が喜ぶから作ったのが
きっかけです。実際作ると大人も楽し
いので、みんなでキャラ弁を流行らせ
ましょう。

5 キャラ弁講座

講義者　稲守篤也

3月9日（木）20：00～21：00
●定員/5名
●参加料/500円
●場所/当店

Pub ホイリゲ

080-1885-6565　FAX 572-0066

懲りずにまたもメガネと無関係なイベ
ントを開催しちゃいますよ！柔らかな
ボトルキャンドルの灯りを、アナタの
ステキな生活空間へ。

6 ワインボトルキャンドルワークショップ

講義者　土屋雅大

3月24日（金）19：00～21：00
●定員/5名
●参加料/100円
●場所/当店

メガネのつちや

572-8988　FAX 572-8989

7

ウィスキーは奥が深くて楽しいです。
この日限定で店主の趣味の地下BAR
を開放いたします。

8 ウィスキーを楽しもう中級編

講義者　米倉寛之

3月22日（水）21：00～23：00
●定員/5名
●参加料/2000円

●場所/当店地下

レストランよねくら

572-2032　FAX 572-2351

（ウィスキーとちょっ
としたおつまみ付き）

JR
池田駅

池田町市街
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●定員/10名
●参加料/無料
●場所/商工会２階
●持参物/ヨガマットorピラティス
　マット（無ければ大きめなバスタオル）
　飲み物、汗拭きタオル

ホワイトデーも母の日も一番喜ばれる
のは「飯の支度」一択！カンタン調理
器で実習！

●定員/何名でも
●参加料/無料
●場所/当店

3月13日（月）14：00～15：00　　　　　　16：00～17：00


